
 

 

 
  言葉を口にする勇気・言葉を口にしない勇気 

 

校長 前田 敦子 
  

 先日、５年生の学級でブックトークを開催しました。ブックトークは、読み

聞かせのボランティアさんに学校からテーマを提示し、そのテーマに関わる

本をいろいろと紹介していただく取組です。小説や絵本、図鑑や辞典など多様

な本を紹介していただけるので、ブックトークを聞いている最中も、子供たち

はお目当ての本をどれにしようかと、わくわくしています。 

今回のテーマは「言葉」。紹介していただいた本の中で、私が気になった一

冊がありました。『言葉屋 ～言箱（ことばこ）と言珠（ことだま）のひみつ

～ 久米絵美里著 朝日新聞学生社』という本で、「小学５年生の詠子のおばあちゃんの仕事は町の小さな雑

貨屋さん…と思いきや、本業は「『言葉を口にする勇気』と『言葉を口にしない勇気』を提供するお店『言葉

屋』だった。」という紹介に、思わず本を手に取りました。 

言葉屋の秘密を知り、店の工房に入門しようとする詠子に、おばあちゃんは言います。 

「人間が自分の言葉をコントロールできなければ、社会はめちゃくちゃになってしまう。言葉をただの武

器ではなく、心をつなぐ橋にするのが言葉屋さ」 

 

絵画や音楽などの芸術作品で人の心を繋ぐ作品はたくさんありますが、一

般的なコミュニケーション手段は、活字を含めてほとんどが言葉です。子供か

ら大人まで、誰でも使えます。 

言葉を口にした後悔、言わなかった、言えなかった後悔。あの時、言えば良

かった。あの時、言わなくて良かった・・・。大人であれば、誰もが経験した

ことがあるのではないでしょうか。 

今、子供たちの周りにはどんな言葉があふれているのでしょう。「ＳＮＳのつぶやきが炎上」というニュー

スも聞かれますが、誰かを思いやる言葉で、救われる人がたくさんいることも私たちは知っています。 

 

１２月５日（火）には、６年生の子供たちが『ふれあ～寿』に出向き、出張音楽発表会を行いました。音楽

で練習していた曲を「地域の人に聞いてもらえたらうれしい」「ふれあ～寿にいるおじいちゃん、おばあちゃ

んに演奏を通して温かい気持ちになってもらいたい」という、子供たちの提案から生まれた演奏会でした。 

ふれあ～寿の職員の皆さんが、子供たちの提案を快く承諾していただき、短い時間ではありましたが、楽

しんでいただきました。（詳しくは、ホームページのブログをご覧ください） 

ブログを書いたＣＳコーディネータは、記事の最後の言葉を「学校と地域が心でつながった瞬間でした。」

と綴ってくれました。 

６年生が勇気を出して提案した言葉は、「心をつなぐ橋」になりました。 

寿都小学校の子供たちは、優しい言葉やすてきな言葉をたくさん広げてくれます。２学期も、子供たちの

挑戦と優しさで、充実した８６日間でした。 

今年一年の保護者・地域の皆様のご支援・ご協力に心から感謝を申し上げますとともに、皆様が穏やかに

良い年をお迎えできますことをご祈念申し上げます。 

 
 

 

  
 

 
 

寿都小学校 学校だより 

令和５年度 第９号 

令和５年１２月２２日発行 

【教育目標】 

自分を伸ばし 広い心でがんばり通す 寿小の子 

 ・よく考え、進んで学ぶ子 「知」 

 ・明るく思いやりのある子 「徳」 

 ・強く、たくましい子   「体」 

【今年度の重点目標】 

自分の言葉で伝える 自分らしく学ぶ 

～自分を信じる力～ 



 

本日、2学期が終わりました。 

コロナ禍以前に様々なことが戻 

りつつある令和5年も残すとこ 

ろ数日となりました。 

 寿都小学校は、今年度の重点 

目標として をキーワード 

に掲げてきました。各学級では、毎月の挑戦を目標にして、反省・改善を繰り返し学級の力を高めていってい

ます。そんな子どもたちの日々の営みに支えられた令和5年、新しい年を迎えるにあたり、あらためて子ども

たちの頑張りをご家庭でも褒めてあげてください。1～5 年生は、進級への、そして 6 年生は卒業への挑戦が

待っています。令和6年も子どもたちの新たな挑戦を楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 
６年生「薬物乱用防止教室」～薬物は絶対ダメ！～ 

12月15日、本校の学校薬剤師の田村さんを講師に招き、6年生を対象とした

薬物乱用防止教室を行いました。薬物を一度でも使ってしまうとどんどん依存し

てしまう怖さや身体への影響などについて話していただきました。また、薬物の

使用を誘われた時にも、しっかり断ることが大事であることを学びました。さら

に子どもたちの身近に迫る薬物の危険についてアンテナを高く張り、自ら薬物と

距離をとっていくことが大切であることもお話ししてくれました。 

 

 

 

 

 

 
 

北海道子供電話支援センターについて 
北海道教育委員会では，いじめや不登校，体罰などの学校教育に関する悩み，子育て・しつけなど家庭教育に関する悩

みなど，子供や保護者から直接相談を受けて問題の解決につなげる「北海道子供相談支援センター」を開設しています。セ

ンターでは，毎日 24時間対応する無料の電話相談や，メール，来所相談も行います。お子様が一人で悩まずに，いつでも

相談できることなどについて，ご家庭で話題にしていただきますようお願いします。また，お子様の学校生活や子育てにお

ける様々な悩みや課題について，保護者の皆様からの相談も可能ですので，お気軽にご利用ください。 

 

 

3学期からスキー学習 
冬休み明けにはスキー学習が始まります。準備をお願いいたします。無理のない範囲でスキー学習前に足慣らしをお

願いしたいところです。※スキー靴の履き具合。金具との相性はチェックお願いします。 

≪スキー学習の予定≫ 

1月17日（水）5年生（５・６ｈ）   ２月１日（木）１・２年生（２～４ｈ） 

  ２２日（月）６年生（５・６ｈ）     ７日（水）３・４年生（５・６ｈ） 

  ２４日（水）５年生（５・６ｈ）     ８日（木）１・２年生（２～４ｈ） 

  ３０日（火）６年生（５・６ｈ）    １４日（水）３・４年生（５・６ｈ） 

  ３１日（水）３・４年生（５・６ｈ）  １５日（木）１・２年生（２～４ｈ） 

≪スキー遠足（ニセコアンヌプリ国際スキー場）≫２月２日（金）５・６年生（１～６ｈ） 〔※予備日：２月１３日（火）〕 

※今年度よりニセコへのスキー遠足は、5・6年生のみの実施といたしました。 

○ 子ども相談支援センター http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/ijimedenwasoudan.htm 

・電話相談 ０１２０－３８８２－５６ ・メール相談 sodan-center@hokkaido-c.ed.jp 

○ ほっかいどうこどもライン相談http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/snssoudan.htm 

『クリスマスプレゼントにほしい

もの』児童会書記局の企画で

す。みんなを楽しませたい！み

んなの気分を盛り上げたい！

そんなねらいだそうです。児童

会でもいろんな挑戦をしてく

れ、支えられています。 



１２月２３日（土）～１月１５日（月）の２４日間

は、子供たちにとって待ちに待った冬休みです。長期

休業に入ると、ついつい寝るのが遅くなり、それに伴

って朝起きる時間も遅くなってしまうなど、生活リズ

ムが崩れがちになります。生活の仕方については、子

供たちに「生活だより」を配付して指導しています。毎

日を元気に楽しく過ごし、健やかに成長していくため

に、早寝早起きや朝ごはんをしっかり食べるなど、基

本的な生活習慣を身につけることが大切です。特に、

ゲームやスマホなどの使用時間が長くなってしまうこ

とがありますので、ご家庭でルールや時間を決めて利

用することをおすすめします。できるだけいつものリ

ズムを維持するように、声かけをお願いします。 

１月１６日(火)の３学期始業式に、全員の元気な子

供たちの笑顔に会えるのを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レジリエンス とは、「ストレスやプレッシャーから回復するための力」 

 

希望の高い人が持つ「ウィルパワー」 
 

 

 

 

 

 

 

高い希望を持っている人は、希望を実現させ

るために【◎前向きな力◎誘惑に負けない力

＝ウィルパワー】を持っているそうです。ウィ

ルパワーは、誰でもあるそうですが、消耗し

たり、限界をむかえたりすることも・・・。新しく

迎える年もウィルパワーを高め、困難や逆

境に負けない心を！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

★特別な日以外は、学校と同じ習慣を！ 

 

 

 

 

 

 

 

★外遊び・雪かき体を動かそう！  （本校養護教諭作成） 

【学校閉庁日】令和５年１２月２９日（金）～令和６年１月５日（金） 

【学校閉庁日：緊急の場合の連絡先】 

１２月２９日…教育委員会（〇〇－〇〇〇〇）〔8:40～17:25〕 

１２月３０日～１月５日…役場（〇〇－〇〇〇〇）〔8:40～17:25〕  

ご協力ありがとうございました！ 
「保護者アンケート」 
今月実施した学校評価「保護者アンケート」にご協力 

いただき、貴重なご意見を多数寄せていただきました。 

お忙しい中にも関わらず、４４名の保護者の皆様から回答をいただきまし

た。今年度の学校経営の成果と課題を明確にし、次年度の改善に向けての計画

づくりに生かしていきます。ご協力、ありがとうございました。 

 

 

【体罰等に関する調査のおねがい】 

12月 13日（水）安心メールでお

願いしております。まだの方がい

ましたら、13日付けのメールから

Web での回答となりますのでご

協力お願いします。 

回答期限：1月 16日（火） 

毎日の小さな挑戦 

運動の習慣 

十分な睡眠 


